
                                                                

DERS İZLENCESİ  (SYLLABUS) 

 
DERSİN ADI DERSİN 

KODU 
YARIYILI  DERS YÜKÜ AKTS 

 
GENEL PSİKOPATOLOJİSİ 7034 6 180 6 

  
Ön Şartlı Dersler Yok 
 
Dersin Dili Türkçe 
Dersin Türü Zorunlu 
Dersin Seviyesi  Lisans 
Dersin Öğretim 
Üyesi 

 

Dersin Yardımcıları  
Derslik   
Ders Dışı Görüşme 
Saatleri ve Yeri 

 

 
Dersin Amacı Bu dersin amacı bilimsel ve klinik perspektiflerden, farklı bakış açıları göz önüne 

alınarak, normal dışı davranış üzerine bir anlayış geliştirmektir. Normal dışı 
davranışı geniş bir çerçeveden açıklayabilmek için farklı teorilerin bakış açılarını 
anlatmak hedeflenmektedir. 

Dersin Öğrenme 
Çıktıları 
 
 
 
 

Bu dersi başarıyla tamamlayabilen öğrenciler; 
• Normal dışı davranışı bilimsel ve klinik bakış açılarından 

tanımlayabilecektir 
• Anormal davranış tanımını tartışabilecektir. 
• Normal dışı davranışı farklı teorilerin bakış açılarıyla açıklayabilecektir. 
• Anormal davranışın olası nedenlerini İfade edebilecektir. 
• Farklı anormal davranışların değerlendirilmesi, tanı konması ve tedavisini 

açıklayabilecektir. 
• ICD ve DSM gibi sınıflandırma sistemlerinin eleştirel açıdan 

tartışabilecektir. 
• Sosyal kültürel perspektiflerin ve önleme stratejilerinin önemini 

tanımlayabilecektir. 
 

Dersin İçeriği Bu dersin amacı bilimsel ve klinik perspektiflerden, farklı bakış açıları göz önüne 
alınarak, normal dışı davranış üzerine bir anlayış geliştirmektir. 
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HAFTALIK KONULAR VE İLGİLİ ÖN HAZIRLIK ÇALIŞMALARI 
 

Hafta Konular Ön Hazırlık 

1 Anormal Davranışlar Psikolojisine Giriş Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

2 Anormal Davranış Paradigmaları ve Nedenleri Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

3 Tani ve Değerlendirme Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

4 Psikopatolojide Araştırma Yöntemleri Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

5 Duygudurum Bozuklukları Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

6 Obsesif Kompulsif ve Travma İlişkili 
Bozukluklar 

Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

7 Kaygı Bozuklukları Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

8 Ara Sınav Ders notu ve kaynaklari 

9 Disosiyatif Bozukluk ve Somataform 
Bozukluklar 

Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

10 Şizofreni Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

11 Yeme Bozuklukları Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

12 Madde Kullanım Bozuklukları Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

13 Kişilik Bozuklukları Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

14 Cinsel Bozukluklar Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

15 İleri Yaş Nörobilişsel Bozukluklar Ders notunun ve kaynaklarının ilgili kısımları 

16 Dönem Sonu Sınavı Ders notunun ve kaynaklarının tamamı 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AKTS VE DERS YÜKÜ TABLOSU 
Sunum / Seminer    
Sınıf Dışı Ders Çalışma (ön hazırlık ve pekiştirme) 14 3 42 
Ara Sınav 1 12 12 
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 14 14 

Toplam Ders Yükü    
AKTS 6 

 
 
DERSLE İLGİLİ GENEL İLKELER 

 
Değerli Öğrencilerimiz, 
 
Derse dahil olmanız, dersi tam öğrenmeniz ve hak ettiğiniz başarıyı elde etmeniz amacıyla her derse, 
işlenecek konularla ilgili bölümleri temel ve yardımcı ders kitaplarından okuyarak hazırlıklı gelmeniz 
gerekmektedir. Ders saatlerine titizlikle uymanızı, çok zaruri olmadıkça dersleri aksatmamanızı, derse aktif 
katılım sağlamanızı, hocanızla ve sınıf arkadaşlarınızla tam iletişim kurmanızı, sınıftaki tartışmalara katılarak 
aktif olmanızı bekliyoruz.  Gerek derslerde, gerekse sınavlarda meydana gelebilecek etik-dışı davranışlar 
konusunda ilgili yönetmelik çerçevesinde hareket edilecektir. Her dersin başında, ortasında veya sonunda 
olmak üzere hocanızın istediği bir zamanda yoklama alınacaktır. Dönem boyunca bütün derslere katılan 
öğrenciye, sınav notuna ek olarak 15 puan devam notu verilecektir.  
 
 
 
 
KAYNAKLAR 
 

ANA KAYNAK 
No  Kitabın İsmi Yazarın İsmi, Yayın Evi, Yayın Yılı 
1 Anormal Psikoloji Psikopataloji Çeviri Editörü Muzaffer Şahin, Nobel Akademik Yayıncılık. 

20.09.2019 

2 Abnormal Psychology Translation Editor Muzaffer Şahin, Nobel Academic 
Publishing. 20.09.2019 

3 Абнормална психологија 
Психопатологија 

Уредник на превод Музафер Шахин, Нобелово академско 
издаваштво. 20.09.2019 

 
YARDIMCI KAYNAKLAR 

No  Kitabın İsmi Yazarın İsmi, Yayın Evi, Yayın Yılı 
1   
2   
3 1.   

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ 

Değerlendirmede Esas Alınan Çalışmalar SAYISI KATKI 
PAYI 

Devam 15 %10 
Proje / Etkinlik 1 %20 
Ara Sınav  1 %35 
Final Sınavı  1 %35 

TOPLAM 17 %100 
 
 
 
ÜNİVERSİTE ETİK KODU 

 
Sınavlarda kopya yapılması veya yapmaya teşebbüs edilmesi, dersle ilgili ödev, proje, sunum gibi 
çalışmalarda kullanılan kaynaklara atıf yapılmaması (intihal) durumlarında M.C. Eğitim Bakanlığı ve 
Uluslararası Vizyon Üniversitesinin mevzuatında yer alan ilgili disiplin kuralları uygulanır. Uluslararası 
Vizyon Üniversitesi öğrencilerinin bu tarz davranışlara asla rağbet etmemeleri beklenmektedir.    
 
 

 

  

 
 

 

 


